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Husens svampar och 
hussvampen 

Krister Berggren & Pedro Gandra 

Hussvampen har gett 
upphov till många my­
ter, t ex att den skulle 
vara nästan omöjlig att 

Hussvampen kan vara ett all­
utrota med varsamma åt­

varligt hot mot kulturbygg­ gärder eller att den skul­nader. Där den förekommer får 
den inte nonchaleras men inte 
heller leda till panikåtgärder eller 
uppgivenhet, vilket är vanligt 
idag. Förstår man hur svampen 
fungerar är den normalt inte svår 
att komma till rätta med - utan 
gifter och omfattande rivningar. 

Över 200 arter 
Det finns minst 200 arter av röt­
svampar, som gärna flyttar in i 
våra hus, om vi inte ser upp. 
Byggnadsmykologerna - svamp­
kännarna - kan deras latinska 
namn och känner igen dem. I 
Sverige brukar rötsvamparna de­
las in i två grupper: brunröta och 
vitröta, som syftar på utseendet 
hos det angripna virket och är 
därför av mindre nytta för en 
byggnadsvårdare. 

För en byggnadsvårdare är det 
väsentliga hur man, för lägsta 
kostnad, stoppar angreppet med 
minsta möjliga åverkan på bygg­
naden. 

Engelsmännen har en mer ade­
kvat indelning: man talar om wet 
rot och om dry rot. ”Wet rot” tar 
fasta på att de flesta rötsvampar 
är direkt fuktberoende. De kan 
därför inte angripa torrt virke. 
Hundratals olika arter kan därmed 
stoppas med en och samma me-

le innebära dödsstöten 
för angripna byggnader. 
Detta är fel, skriver arti­
kelförfattarna. Grips inte 
av panik och låt bli blås-
lampan, lyder deras råd. 
En mer sansad åtgärd 
med värmebehandling 
har åter dykt upp som 
saneringsmetod. Viktigt 
är dock att även ha kun­
skap om byggnadsfysik 
liksom om äldre och mo­
dern byggnadsteknik. 

tod utan att man behöver bemöda 
sig om närmare artbestämning! 

Gruppen “dry rot” består i själ­
va verket av en enda art, nämli­
gen Serpula Lacrimans (förr Me-
rulius Lacrimans), dvs den frukta­
de äkta hussvampen. 

Till skillnad mot andra arter 
kan hussvampen sprida sig över 
torra och näringslösa zoner och 
angripa torrt virke mycket långt 
från fuktkällan. I de äldre mur-
verkshusen med träbjälklag har 
angreppet ofta hunnit bli omfat­
tande när upptäckten till slut görs. 

Alla är överens om att hus­
svampen är den allvarligaste ska­

degöraren på träkonstruktioner i 
våra byggnader. På sista tiden 
tycks dessutom en viss ökning av 
skadefrekvensen ha skett. Det 
skulle kunna bero på tre saker: 

1. Ökat antal ombyggnader av 
äldre murverkshus där källaren 
berörts, 

2. minskad ventilation i energi-
sparsyfte, 

3. tilläggsisolering av s k torpar-
grunder (krypgrunder). 
Svampens farlighet och livsbeting­
elser har gett upphov till flera my­
ter, t ex att den skulle kunna ska­
pa sin egen fukt (“lacrimans” be­
tyder gråtande) och livnära sig av 
murväggamas kalkbruk. Därmed 
skulle den vara nästan omöjlig att 
stoppa med varsamma åtgärder 
och innebära dödstöten för t ex 
angripna byggnader. Detta är fel. 

Vad är då fakta om 
hussvampen? 

För att svampen skall börja växa 
krävs i det närmaste 100% RF (re­
lativ fuktighet) och därefter minst 
85% RF samt dålig ventilation i de 
utrymmen där den växer. Detta 
motsvarar ca 20% fuktkvot i träet, 
men svampen vill gärna ha högre 
nivåer än så. För att den skall 
kunna transportera vatten från 
fuktkällan och sprida sig i huset 
krävs troligen kapillärt vatten vid 
källan. Ett hussvampsangrepp 

40 
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startar därför oftast i ett större trä­
stycke som ligger i kontakt med 
marken eller nygjuten betong i ett 
oventilerat utrymme. Virke på en 
illa ventilerad vind som blivit fuk­
tigt genom inläckande regn, kan 
också starta processen, men det 
är mindre vanligt p g a de instabi-
lare klimatförhållanden som råder 
där. 

Temperaturen under tillväxten 
ligger mellan ett par plusgrader 
och upp till ca 26°C. Svampen är 
alltså känslig för höga temperatu­
rer och fruktkroppen överlever 
inte 40°C längre än 15 minuter. 
Däremot tål sporerna både lång 
torka och högre temperaturer. 
Svampen klarar nedfrysning, men 
tillväxten blir långsam i oupp­
värmda hus. Om RF sjunker un­
der 85% blir den inaktiv och dör 
efter ett par år. 

Hussvampen kan, liksom andra 
svampar, ha en fruktkropp som 
producerar hundradelsmillimeter 

Serpula lacrimans, den fruktade 
äkta hussvampen, med utvecklad 
fruktkropp. 

—**-** IW'' , ■ - -~~‘ 

äMviå: 

Ett hussvampsangrepp startar ofta 
i ett större trästycke som ligger i 
kontakt med marken eller nygju­
ten betong i ett oventilerat utrym­
me. 

stora, njurformade rödbruna spo­
rer, som känns lätt igen i vanligt 
mikroskop. Ibland upptäcks ett 
angrepp just som ett rödbrunt 
pulver som täcker golv, socklar 
o dyl. Under ovannämnda beting­
elser gror sporerna och bildar 
strängar (mycelium) som hos hus­
svampen kan bli tjocka som en 
blyertspenna och flera meter 
långa. De transporterar vatten 
från källan till den nya angrepps-
fronten. Utan denna transport kan 
svampen därför inte sprida sig 
och överleva. Myceliesträngama 
växer alltid i fuktiga, oventilerade 
områden, t ex bakom tapeter, 
bomputs, bjälklag o dyl där stabi­
la fukt- och temperaturförhållan­
den råder. De kan växa genom 
smala springor men inte genom 
tätt murverk, som det ibland på­
ståtts. 

Svampen trivs bäst i svagt sura 
(pH 5) till neutrala miljöer, men 
måste neutralisera avfallsproduk-
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ter från sin ämnesomsättning. Det 
gör den med hjälp av kalken i 
murbruket, vilket skulle förklara 
varför den i huvudsak förekom­
mer i just hus. En viss nedbryt­
ning av murbruket blir följden 
men knappast någon väsentlig 
försvagning av murverket. 

Så här långt inser man att hus-
svampsangrepp inte bör noncha­
leras. Angreppen avstannar inte 
av sig själva. Däremot finns det 
ingen anledning att överdriva svå­
righeterna med dess bekämpning. 
Som alla andra organismer har 
hussvampen en akilleshäl: den är 
beroende av fukt! 

Hur stoppar man 
svampen?

1. Fastställ fuktkällan (en eller 
fler). Kartlägg skadans art och 
omfattning. Skilj gamla från nya 
angrepp: gamla uttorkade myce-
liesträngar är spröda och klarar 
inte att böjas, vilket fuktiga gör. 

1 äldre murverkshus med träbjäl­
klag hinner hussvampens an­
grepp ofta bli omfattande innan 
det upptäcks. Foto: Träskyddsin-
stitutet. 

2. Avlägsna eller avskärma alla 
fuktkällor (i trä), alternativt venti­
lera tänkbara transportvägar. Om 
strängarna torkar ut, dör svampen 
till slut. Stoppa eventuell annan 
fukttillförsel. 
3. Torka ut angripet virke till RF 
under 85% (motsvarande ca 20% 
fuktkvot i träet). 
4. Ersätt endast virke som be­
dömts nödvändigt med hänsyn till 
funktionen, alltså inte allt virke 
som angripits. 
5. Kontrollera att åtgärderna lyck­
ats genom mätning av fuktkvoten 
i utvalda kontrollpunkter. Mätning 
före respektive efter sanering re­
kommenderas. 

I konventionella åtgärdsprogram 
och facklitteraturen brukar man 
dessutom hitta ungefär följande: 
6. Allt angripet virke och en me­
ter extra sågas bort och bränns. 
7. Större delen av byggnaden fun-
gicidbehandlas. 
8. Alla murar bränns med blås-
lampa. 

Betänk att en enda liten spor (ca 
en hundradels millimeter lång) 
som lyckats överleva är tillräcklig 
för att svampen skall överleva: 
hur stor är då chansen att kunna 
utrota svampen? Självfallet bör 
man låta bli biåslampan; har man 
inte lyckats såga ner huset tidiga­
re är det stor risk att man lyckas 
bränna upp det. 

Mer sansad värmebehandling 
har åter dykt upp som sanerings-
metod och bygger på en i och för 
sig riktig idé. I praktiken är det 
dock mycket svårt att åstadkom­
ma temperaturer över 40°C i ut-

42 



     
   

     
 

     
    

      
      

    
     
   

     
    
    

    
     

      

       
   

     
    

      
    

    
      

   
      

    
    

   

    
    

     
    

 
       
     

     
     
        

    
     

     
  

    
     

    
   

     
   

     
   

     
  

     
    

      
      

    
     

   
     
    

    
    

     
      

 

       
   

    
    

     
    

    
      

   
      

    
    

  
 

    
    

     
    

  
       
     

     
     
       

    
     

     
   

    
     

    
   

     
    

rymmen som krypgrunder o dyl. 
Dessutom återkommer svampen 
lätt om livsbetingelserna i övrigt 
inte ändras. 

Självfallet kan man i okänsliga 
byggnader där ekonomin inte 
hindrar, tänka sig att vidta alla be­
skrivna åtgärder för att öka, om 
inte annat, den psykologiska ef­
fekten av saneringen. Ofta finns 
även entreprenadjuridiska motiv 
att vidta tekniskt sett överdrivna 
och därmed onödiga åtgärder. 
Inom byggnadsvården bör dock 
ett sådant handlingssätt vara 
bannlyst. Det strider mot kravet 
på varsamhet och är slöseri med 
pengar. 

Detta är kanske i strid med den 
vedertagna uppfattningen om 
hussvampens farlighet. Men här -
liksom i flertalet liknande sam­
manhang - är det kunskapen om 
byggnadsfysiken och om äldre så­
väl som modern byggnadsteknik 
som bör ligga till grund för ratio-

Till synes omfattande svampang­
repp kan vara relativt lätta att åt­
gärda. Inom byggnadsvården bör 
man därför undvika överdrivna 
åtgärder. Foto: Träskyddsinstitu-
tet. 

nell och varsam byggnadsvård. 
Saneringar eller andra ingrepp fö­
reslagna av specialister bör därför 
granskas av byggtekniker med så­
dan kompetens. 

Till slut: Ett hus är ett tekniskt 
system där alla delar samverkar 
inom helheten. Förstår man detta 
kan man lösa många problem 
med ett enda grepp - som i detta 
fall genom att kontrollera fuktför­
hållandena. Ett till synes svårt 
problem kan därigenom ofta få 
en enkel lösning. 

Krister Berggren, Berggren & Eng­
ström Byggkonsult AB, och Pedro 
Gandra, Restaurator AB, är civil­
ingenjörer verksamma som kon­
sulter med specialisering inom bl 
a byggnadsfysik och restaurering. 




